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INLEIDING

Uw gynaecoloog heeft u voor behandeling doorverwezen naar het NKI-AVL. Om uw
situatie goed te kunnen beoordelen, hebben de artsen van het NKI-AVL de resultaten
bekeken van de onderzoeken die u elders hebt ondergaan. Om de juiste diagnose en
het behandelplan te kunnen vaststellen, zijn aanvullende onderzoeken nodig. Deze
worden allen op dezelfde dag uitgevoerd. Deze ‘sneldiagnostiek’ geeft u snel
duidelijkheid over uw situatie. Informatie over de onderzoeken vindt u in het schema
in deze folder. Leest u het schema ter voorbereiding goed door; mogelijk is niet alles
op u van toepassing.

UITSLAGEN EN BEHANDELPLAN

Een week na de sneldiagnostiekdag heeft u een afspraak met de gynaecoloog in het
NKI-AVL. Hij/zij zal met u de uitslag van de onderzoeken bespreken en u het
definitieve behandelplan voorleggen. De afspraken voor deze gesprekken worden
tijdens de sneldiagnostiekdag met u gemaakt.

NOODZAKELIJKE GEGEVENS MEENEMEN
Op de sneldiagnostiekdag hebben wij de volgende gegevens van u nodig:

uw identiteitsbewijs;

uw verzekeringsgegevens;

een lijst met de namen en doseringen van alle medicijnen die u gebruikt;

de foto’s (of een cd-rom met de foto’s) die in het verwijzende ziekenhuis zijn
gemaakt.

UW AFSPRAAK

U wordt verwacht op:

De onderzoeken, tijden en locaties staan vermeld in het schema hieronder.

IEMAND MEENEMEN

Omdat u op de sneldiagnostiekdag veel indrukken en informatie te verwerken krijgt,
adviseren wij u zich te laten vergezellen door een familielid of een goede vriend(in).
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Het Nederlands Kanker Instituut
Antoni van Leeuwenhoek Ziekenhuis

VRAGEN
Als thuis vragen bij u opkomen, kunt u deze stellen via de polikliniek op

telefoonnummer 020 - 512 78 88, van maandag tot en met vrijdag
tussen 8:30 en 17:00 uur.

SCHEMA

Tijd Onderzoeken, locatie, toelichting

9:30 | Melden op de polikliniek (balie 4, begane grond)

9:45 | Consult gynaecoloog (polikliek, begane grond)
U maakt kennis met de gynaecoloog. Hij/zij doet bij u een lichamelijk onderzoek
en geeft u informatie over de onderzoeken en de voorgenomen behandeling.

10:45 | Indien u ouder bent dan 60 jaar: ECG (polikliniek, begane grond)
‘Hartfilmpje’.

11:20 |Indien nodig: consult internist of radiotherapeut (polikliniek, begane grond)

+12:00 | Bloedafhame (begane grond, naast Stiltecentrum achterin de hal)

12:30 |CT-scan en mogelijk x-thorax (melden balie radiologie begane grond)

Bij een CT scan ligt u ongeveer 10 minuten in dezelfde houding. Meestal wordt
tijdens het onderzoek contraststof in een bloedvat van de arm gespoten. Dit kan
een metalige smaak in de keel en een warm gevoel in de buik geven.

X-thorax is een rontgenfoto van hart en longen.

13.30 |MRI-onderzoek en mogelijk x-thorax (melden balie radiologie begane grond)
Bij een MRI ligt u ongeveer 45 minuten in dezelfde houding in een soort tunnel.
Meestal wordt tijdens het onderzoek contraststof in een bloedvat van de arm
gespoten. Dit kan plaatselijk een koud gevoel geven.

X-thorax is een rontgenfoto van hart en longen.

14.50 |Consult anesthesist (polikliniek balie 4, begane grond)
Klein lichamelijk onderzoek en uitleg over narcose.

15.30 |Zonodig: echografie, mogelijk met punctie (afdeling radiologie, melden bij balie
op de begane grond)

Bij een echografie wordt uw onderbuik ingesmeerd met een gelei. De onderzoeker
zal met een zend/ontvangstapparaat over uw huid bewegen. Op een monitor wordt
het te onderzoeken gebied zichtbaar. Als verdachte lymfeklieren worden gezien,
zal aanvullend een punctie worden verricht.
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