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Eerste kennismaking met het NKI-AVL 1
U heeft binnenkort uw eerste afspraak in het Nederlands Kanker Instituut - 

Antoni van Leeuwenhoek Ziekenhuis (NKI-AVL). Met deze brochure willen 

wij u kort informeren over het NKI-AVL en de manieren waarop u zelf 

informatie kunt inwinnen over uw ziekte.

Het NKI-AVL is het enige ziekenhuis in 
Nederland dat zich uitsluitend richt op de 
behandeling van patiënten met kanker. 
Sinds 1913 heeft het instituut als doel kanker 
te bestrijden door middel van patiëntenzorg, 
onderzoek en onderwijs. Zowel de medische 
staf als de verpleging en ondersteunende 
diensten zijn gespecialiseerd in de 
behandeling en begeleiding van kanker-
patiënten. Door de nauwe samenwerking 
tussen onderzoeksinstituut en ziekenhuis 
vinden nieuwe behandelingen snel hun weg 
van laboratorium naar patiënten.

Een belangrijk onderdeel van de begeleiding 
van mensen met kanker is het geven van 
voorlichting. Tijdens uw behandeling zullen 
artsen en verpleegkundigen u mondelinge 
en schriftelijke informatie verstrekken. Wilt u 
zelf op zoek naar informatie, dan kunt u onder 
meer terecht op onze website www.nki.nl. 
Bovendien bent u altijd van harte welkom in 
het voorlichtingscentrum in de centrale hal 
van het ziekenhuis, telefoonnummer 
020 - 512 2991, waar u op werkdagen terecht 
kunt met uw vragen rond de ziekte kanker.
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2De polikliniek van het NKI-AVL

Eerste afspraak 
U ontvangt uw eerste afspraak via de planning 
van de polikliniek. 
Bent u verhinderd, wilt u deze afspraak 
wijzigen of heeft u inmiddels een afspraak in 
een ander ziekenhuis, neemt u dan contact 
op met de planning. Dit kan van maandag 
tot en met vrijdag van 9.00 - 17.00 uur via 
telefoonnummer 020 - 512 2333, vervolgens 
kiest u optie 1.

Beleid bijzonder resistente 
bacteriën
In navolging van het landelijke beleid worden 
ook in het NKI-AVL bij het maken van de 
eerste afspraak en bij vervolgafspraken enkele 
vragen gesteld o.a. over opname in een 
buitenlands ziekenhuis en of u beroepsmatig 
in contact komt met varkens en/of 
vleeskalveren. Indien dit het geval is, worden 
controlekweken bij u afgenomen.

Wat moet u meenemen? 
Voor uw eerste afspraak op de polikliniek 
neemt u mee:

•	Verwijsbrief van uw huisarts of verwijzend 
	 specialist;

•	Wanneer deze niet al zijn opgestuurd, uw 
	 medische gegevens, inclusief de foto’s van 
	 uw verwijzend specialist, indien u in 
	 verband met uw klachten een andere 
	 specialist of een ander ziekenhuis heeft 
	 bezocht; 

•	Uw zorgverzekeringpas;

•	Een geldig legitimatiebewijs (paspoort of 
	 rijbewijs);

•	Actueel ingevulde medicatiekaart;

•	Contactgegevens van uw huisarts en 
	 apotheek.

Inschrijven 
Bij uw eerste bezoek wordt u als patiënt 
ingeschreven bij de inschrijfbalie van het NKI-
AVL. U dient zich hierbij te identificeren met 
een geldig legitimatiebewijs, deze is verplicht. 
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Indien u deze niet bij u heeft, kan de afspraak 

niet doorgaan en wordt er een nieuwe 

afspraak gemaakt.

Uw persoonsgegevens worden opgenomen in 

het geautomatiseerde patiëntenbestand van 

het ziekenhuis. Ook wordt bij het inschrijven 

een pasfoto van u gemaakt die in uw 

medische status komt. U ontvangt vervolgens 

een ponsplaatje en een afsprakenkaart. Nadat 

u bent ingeschreven, wordt u verwezen naar 

een van de polikliniekbalies. Daar meldt u zich 

bij een van de spreekuurassistentes. 

Ponsplaatje
Neemt u uw ponsplaatje en afsprakenkaart 

bij elk volgend bezoek aan het NKI-AVL mee. 

Als de gegevens op uw ponsplaatje niet 

meer kloppen (bijvoorbeeld door verandering 

van huisarts, verzekering of adres) is het 

noodzakelijk dat u bij de inschrijfbalie een 

nieuw ponsplaatje laat maken.

Patiënten oproepsysteem
Als het ernaar uitziet dat u langer dan 

30 minuten zult moeten wachten op uw 

afspraak met de arts, dan kunt u een van 

de spreekuurassistentes een pieper te leen 

vragen. Daarmee kunt u bijvoorbeeld een 

wandeling maken naar de voorzieningen in 

de centrale hal. Of bij mooi weer naar de 

patiëntentuin die aan de polikliniek grenst. 

U wordt ruim voordat u aan de beurt bent 

opgepiept, zodat u rustig naar de polikliniek 

kunt terugkeren. Daar levert u de pieper weer 

in bij de spreekuurassistente. 

Opvragen medische 
gegevens
Ten behoeve van het leveren van goede zorg 

moeten wij soms medische gegevens van u 

opvragen uit een ander ziekenhuis. 

Deze gegevens - zoals uitslagen van 
onderzoeken, (radiologische) beelden of een 
gedetailleerde brief van uw behandelend 
arts - kan ons helpen u een goed advies te 
geven over uw behandeling. Mocht u bezwaar 
maken tegen het opvragen van uw medische 
gegevens, dan kunt u dit aan uw arts in ons 
ziekenhuis kenbaar maken.

De eerste afspraak met uw 
arts
Tijdens de eerste afspraak met uw arts zal 
hij of zij een gesprek met u voeren en een 
lichamelijk onderzoek bij u doen. Daaruit 
komen globale bevindingen voort, die meestal 
nader diagnostisch onderzoek vragen. 
Het NKI-AVL heeft alle diagnostische 
onderzoeken met betrekking tot kanker onder 
één dak. 
De uitslagen van deze onderzoeken bespreekt 
uw arts altijd met een team van diagnostisch 
en behandelend specialisten. In dit overleg 
wordt besproken wat de beste behandeling 
voor u zal zijn. 

Vervolgafspraken
Na het gesprek met de arts en het lichamelijk 
onderzoek zal de spreekuurassistente 
zonodig afspraken maken voor aanvullende 
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onderzoeken (bijvoorbeeld radiologisch- 
of bloedonderzoek) en zal er een 
vervolgafspraak met de arts voor u gemaakt 
worden. 

Tijdens uw volgende polikliniekbezoek zal de 
arts de eventuele onderzoeksresultaten met 
u bespreken. Bent u verhinderd of wilt u de 
vervolgafspraak verzetten, dan kunt u contact 
opnemen met het afsprakenbureau van de 
polikliniek. Het telefoonnummer is 
020 - 512 2333, vervolgens kiest u optie 2.

Sneldiagnostiek
Het is voor een aantal soorten kanker 
mogelijk alle diagnostische onderzoeken 
poliklinisch op een dag te laten plaatsvinden. 
Aan het eind van de dag bespreekt de arts 
met u de diagnose en het behandelvoorstel. 
In het NKI-AVL is dit standaard voor 
borstkankerdiagnostiek. 
De diagnostiek van long-, prostaat- en 
gynaecologische kanker kan ook in een dag. 
Omdat de onderzoeken fysiek zwaar zijn, is 
dit afhankelijk van uw conditie. De uitslag van 
de prostaat- en gynaecologische onderzoeken 
ontvangt u na een week. Bij vermoedens 
van kanker in het hoofd-halsgebied is 
sneldiagnostiek in twee dagen mogelijk. Uw 
arts zal met u bespreken of u hiervoor in 
aanmerking komt.

Second opinion
U kunt de polikliniek ook bezoeken in verband 
met een second opinion. Een second opinion 
of een tweede mening is een medisch oordeel 
van een andere arts dan uw behandelend arts.  
In principe volgen alle kankerspecialisten 
in Nederland dezelfde procedures voor 

onderzoek en behandeling. Toch kan het zijn 
dat u de mening wilt horen van een specialist 
van het Nederlands Kanker Instituut - Antoni 
van Leeuwenhoek Ziekenhuis (NKI-AVL). 

Bij een second opinion ligt de nadruk op een 
gesprek met de specialist waarbij u vragen 
kunt stellen. De specialist geeft antwoord naar 
aanleiding van zijn/haar beoordeling van uw 
medische dossier. Het is van belang dat alle 
gegevens in uw medisch dossier aanwezig 
zijn. In veel gevallen zal de specialist ook 
een lichamelijk onderzoek doen. In sommige 
gevallen zal hij/zij met uw behandelend 
arts willen overleggen. Hiervoor zult u 
expliciet om toestemming worden gevraagd. 
Wanneer aanvullende gegevens noodzakelijk 
zijn, kan een afspraak voor een tweede 
polikliniekbezoek worden gemaakt nadat de 
aanvullende gegevens zijn verkregen. 
Tenzij u dit anders wenst, zal over het second 
opinion bezoek een brief worden verstuurd 
aan uw huisarts en behandelend arts(en). 
Deze zijn dan vrij om in overleg met u al 
dan niet het beleid te wijzigen op grond van 
het verkregen advies. In veel gevallen zal 
dat niet nodig zijn, omdat de adviezen van 
het NKI-AVL vaak gelijk zijn aan die van uw 
andere arts(en). In dat geval gaat u terug naar 
uw eigen behandelaar. Is de second opinion 
anders dan die van de eerste behandelaar, 
dan zult u een keuze moeten maken. Dat is 
niet altijd eenvoudig. Bij het nemen van een 
beslissing is een aantal vragen belangrijk, 
bijvoorbeeld:

•	Hoeveel is er bekend over de kans van 
	 slagen?

•	Worden de nieuwste technieken gebruikt?
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•	Is de behandeling pijnlijk?

•	Brengt de behandeling ongemak met zich 
	 mee (kwaliteit van leven)?

•	Moeten u en uw naasten er ver voor 
	 reizen?

•	Hoe lang gaat de behandeling duren?

•	Heeft u vertrouwen in de hulpverlener?

•	Is er goede begeleiding?

•	Vergoedt de verzekering de behandeling?

•	Wat zijn de wachttijden? 

Uitgangspunt second opinion
Wanneer u de polikliniek van het NKI-AVL 
bezoekt voor een second opinion, is het 
uitgangspunt dat u ook alleen voor een 
second opinion komt. De behandeling wordt 
niet door het NKI-AVL overgenomen. Indien 
u wilt overstappen naar het NKI-AVL kunt u 
dat tijdens de second opinion bespreken. Het 
is belangrijk om u te realiseren dat dit niet in 
alle gevallen mogelijk is. 

De capaciteit van het ziekenhuis is niet 
onbeperkt en om te voorkomen dat 
wachttijden voor operaties, diagnostische 
verrichtingen en opnames onverantwoord 
lang worden, kunnen wij niet alle 
behandelingsverzoeken honoreren. 

Tot slot
Een second opinion vragen doet u niet 
zomaar. In de meeste gevallen doet u dit als 
u voor een ingrijpende behandeling staat en 
u onzeker bent over de diagnose en/of de 
behandeling. 
Het vragen om een second opinion is geen 
blijk van wantrouwen tegenover uw eigen 
behandelaar, het is een patiëntenrecht. Zeker 
als het gaat om een intensieve behandeling, 
zoals bij kanker, is het belangrijk dat u achter 
de behandeling staat en tot een eigen keuze 
komt.
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3Voorzieningen in het NKI-AVL

Winkel met restauratie 
In de centrale hal van het ziekenhuis vindt 
u een winkel van Vermaat met daarbij 
restauratie en binnenterras. De openingstijden 
zijn op werkdagen van 8.00 tot 20.00 uur en 
in het weekend van 14.00 tot 18.00 uur. 

Patiëntentuin 
Achter de polikliniek bevindt zich een 
patiëntentuin met groen, bloemen en bankjes. 
Deze is op werkdagen toegankelijk van 8.30 
tot 17.30 uur. 

Rolstoelen
Bij de hoofdingang en bij de ingang van balie 
zes staan rolstoelen. Voor gebruik heeft u een 
een of twee euro munt nodig.

Taxi’s
Bij de centrale receptie kunt u een taxi 
bellen voor uw terugreis. Voor de financiële 
afwikkeling van uw vervoerskosten kunt u 
contact opnemen met uw zorgverzekeraar. 

Voorlichtingscentrum
In het voorlichtingscentrum in de centrale hal 
kunnen patiënten, bezoekers en medewerkers 
terecht voor algemene informatie over kanker 
en behandelingen, mogelijkheden voor 
begeleiding en ondersteuning, adressen van 
patiëntenverenigingen en andere instellingen 
en organisaties, verwijsadressen voor 
hulpmiddelen zoals pruiken en protheses en 
folders en brochures. 

Er zijn computers beschikbaar met 
verwijzingen naar relevante websites. U kunt 
zo binnenlopen, een afspraak maken is niet 
nodig. Ervaren en deskundige voorlichters 
kunnen u persoonlijk informeren. Het 
voorlichtingscentrum is open maandag t/m 
vrijdag van 9.00 tot 12.00 uur en van 13.00 
tot 16.30 uur, het voorlichtingscentrum is 
telefonisch bereikbaar via 020-512 2991. 
Is de voorlichter in gesprek dan kunt u uw 
telefoonnummer mailen naar: 
belmijterug@nki.nl. 
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Stiltecentrum
In de centrale hal van het NKI-AVL bevindt 
zich het stiltecentrum. In de hectiek van dit 
ziekenhuis kan het voor u een welkome plek 
zijn om tot u zelf te komen. Deze ruimte 
is toegankelijk voor iedereen die behoefte 
heeft aan een moment van bezinning. Voor 
de een is het een plaats om te mediteren, te 
bidden of een plek van rust. Voor de ander 
een plek om een gedachte op te schrijven in 
het daarvoor bestemde boek, of een kaarsje 
te branden. In het stiltecentrum is ook een 
gebedsruimte voor moslims ingericht met 
een eigen ingang. Het stiltecentrum is dag en 
nacht open.

Creatieve therapie
In de Glazen Zaal kunt u kennis maken met 
creatieve therapie. De Glazen Zaal is een 
rustige, gastvrije ruimte ter ontspanning 

en inspiratie. Tevens kunt u in deze ruimte 
luisteren naar muziek, een spelletje doen, 
kunst- en fotoboeken bekijken of de krant 
lezen. Regelmatig zijn er concerten en 
workshops, ouder- en kindactiviteiten of 
een weekendactiviteit. Ook individuele 
creatieve therapie is mogelijk, hierin staat 
het verwerken van uw ziekte centraal. Meer 
informatie vindt u in de folder ‘Creatieve 
Therapie’, deze is verkrijgbaar in het 
voorlichtingscentrum of via de website 
www.nki.nl.

Roken
In het NKI-AVL geldt een algemeen 
rookverbod. Roken mag daarom alleen voor 
het ziekenhuis en in de parkeergarage in de 
daarvoor bestemde abri’s. Wilt u stoppen 
met roken en hebt u hierbij behoefte aan 
begeleiding, dan kunt u uw arts vragen u te 
verwijzen naar de Niet-Meer-Roken polikliniek 
van het NKI-AVL. Meer informatie kunt u 
vinden in de folder ’De Niet-Meer-Roken-Poli’ 
in het voorlichtingscentrum of via de website 
www.nki.nl.

Communicatie met 
anderstaligen
Bij patiënten die geen Nederlands spreken 
of deze taal niet goed verstaan, kan een 
tolk ingeschakeld worden. Indien u hiervan 
gebruik wenst te maken, geef dit dan tijdig 
door aan de baliemedewerkers, artsen en 
verpleegkundigen. Alle gesprekken zijn 
vertrouwelijk.
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4Uw rechten als patiënt

Als patiënt heeft u recht op begrijpelijke informatie over uw ziekte, de 

onderzoeken en de behandelopties. 

Patiëntenrecht in het kort
Uw rechten als patiënt zijn vastgelegd in 
de Wet op de Geneeskundige Behandelings 
Overeenkomst, de WGBO. Hieronder vindt u 
de belangrijkste punten uit deze wet. 

Uw recht op informatie
Als patiënt bent u gesprekspartner van uw 
hulpverlener als het gaat om de voortgang 
van onderzoek en behandeling. Bij alles 
wat er met u ‘moet’ gebeuren, zijn uw 
instemming en medewerking noodzakelijk. 
Uiteindelijk bent u het die het onderzoek of de 
behandeling zal ondergaan. 

Het is belangrijk dat u begrijpt wat een 
onderzoek of een behandeling inhoudt 
zodat u hiervoor toestemming kunt geven. 
De hulpverlener moet u daarom in voor u 
begrijpelijke taal informatie geven over:

•	Uw ziekte of aandoening;

•	De aard van een onderzoek of voorgestelde 
	 behandeling;

•	Andere behandelingsmogelijkheden;

•	De gevolgen, mogelijke complicaties en 
	 risico’s van de behandeling of het 
	 onderzoek.

Inzage in uw medisch 
dossier
U heeft recht op inzage in uw medisch- en 
verpleegkundig dossier. Wanneer u in uw 
dossier feitelijke onjuistheden tegenkomt, 
kunt u de hulpverlener vragen deze te 

wijzigen, er iets aan toe te voegen of te 
schrappen. Op verzoek kunt u tegen een 
geringe vergoeding een kopie krijgen van uw 
dossier of een deel ervan.

Bescherming van uw privacy
Als patiënt heeft u recht op bescherming van 
uw persoonlijke gegevens. Het ziekenhuis 
heeft strenge regels opgesteld voor het 
gebruik van deze gegevens. Uitgebreide 
informatie hierover kunt u vinden in de folder 
‘Rechten en plichten als patiënt’, verkrijgbaar 
bij het voorlichtingscentrum.

Wetenschappelijk onderzoek 
en uw privacy
Om kennis op te doen en betere 
behandelmethoden te ontwikkelen, is 
wetenschappelijk onderzoek nodig. Daarbij 
wordt soms gebruik gemaakt van medische 
gegevens en/of lichaamsmateriaal. 
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In het kader van uw behandeling worden 
medische gegevens vastgelegd in 
dossiers. Tevens kan het voorkomen dat 
lichaamsmateriaal (bloed, urine, weefsel) 
bij u wordt afgenomen om de aard van de 
aandoening vast te stellen. Soms wordt nadat 
uw diagnose is gesteld een deel van dit 
materiaal bewaard. Mogelijk wordt dit ooit 
gebruikt voor wetenschappelijk onderzoek. 
Vanzelfsprekend zullen hierbij wettelijke 
waarborgen voor privacy in acht worden 
genomen. De onderzoeker mag bijvoorbeeld 
niet weten van wie dit lichaamsmateriaal 
afkomstig is. 

Als u bezwaar heeft tegen het gebruik van uw 
medische gegevens en/of lichaamsmateriaal 
voor wetenschappelijk onderzoek, dan kunt 
u dat aan uw behandelend arts melden. 
Deze maakt hiervan een aantekening in uw 
medisch dossier, waardoor gebruik van uw 
gegevens en/of lichaamsmateriaal voor 
wetenschappelijk onderzoek is uitgesloten.

Wilsverklaring
U kunt in een situatie terechtkomen waarin 
u niet meer voor uzelf kunt beslissen. Als 
u het belangrijk vindt dat er dan naar uw 
wensen gehandeld wordt, is het verstandig 
om deze wensen op schrift te stellen. Een 
duidelijke verklaring wordt in principe 
gerespecteerd. Deze verklaring moet voorzien 
zijn van een recente datum en van uw eigen 
handtekening, anders kan de arts hieraan 
geen gehoor geven.

Euthanasieverzoek
Het is mogelijk om een wens tot 
euthanasie schriftelijk vast te leggen. 
Een voorbeeldformulier met een 
euthanasieverzoek van de Nederlandse 
Vereniging voor een Vrijwillig Levenseinde is 

in het voorlichtingscentrum van het NKI-AVL 
aanwezig. Een verzoek moet voorzien zijn 
van een recente datum en van uw eigen 
handtekening.
Het NKI-AVL wijst euthanasie niet af, houdt 
zich aan de wettelijke regels en beschikt over 
richtlijnen met betrekking tot euthanasie. 
Mocht u er meer over willen weten, dan 
kunt u in gesprek treden met uw arts, 
verpleegkundige of een medewerker van het 
voorlichtingscentrum.

Klachtenregeling
Het NKI-AVL vindt het belangrijk dat u 
tevreden bent over de zorg die u ontvangt. Als 
u meent dat op een of andere manier geen 
rekening is gehouden met uw rechten als 
patiënt, of als u vindt dat wij als ziekenhuis 
ergens in tekort zijn geschoten, maakt u dat 
dan gerust aan ons kenbaar. 
Liefst direct aan de betrokken hulpverlener, 
maar als dat niet lukt, kunt u gebruikmaken 
van de klachtenregeling. Uw klacht geeft 
ons de mogelijkheid om een oplossing 
te vinden en ervoor te zorgen dat het 
probleem zich in de toekomst niet meer 
voordoet. De klachtenregeling is vastgelegd 
in een folder die op alle afdelingen en in 
het voorlichtingscentrum verkrijgbaar is. 
De folder staat ook op www.nki.nl. U kunt 
zich ook richten tot de klachtenfunctionaris 
op maandag, dinsdag en donderdag, 
telefoonnummer: 020-512 2864.
De klachtenregeling is niet van toepassing 
op een verzoek tot schadevergoeding. In dat 
geval moet u zich rechtstreeks wenden tot de 
directie van ons instituut.
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5Uw plichten als patiënt

Als patiënt heeft u ook een aantal plichten. Deze zijn er voor uw 

veiligheid en welzijn. 

Informatieplicht
Het is belangrijk dat u uw arts eerlijk en 
volledig informeert over uw lichamelijke 
klachten, symptomen en gebruik van 
medicijnen en alternatieve middelen, zodat 
hij/zij een kloppende diagnose kan stellen en 
de juiste behandeling kan geven. 

Identificatieplicht
Als u gebruik maakt van de gezondheidszorg, 
heeft u een identificatieplicht. Hiervoor heeft 
u een wettelijk erkend legitimatiebewijs 
nodig: een geldig paspoort of rijbewijs. Indien 
u geen geldig identiteitsbewijs bij u hebt, zijn 
wij genoodzaakt een nieuwe afspraak met u 
te maken.

Betalingsplicht
U heeft de verplichting het ziekenhuis te 
betalen. Betaling zal vrijwel altijd gebeuren 
via uw zorgverzekeraar. Twijfelt u of u 
voldoende verzekerd bent, neemt u dan 
vooraf contact op met uw zorgverzekeraar. 
Mocht u ten aanzien van de betaling 
problemen hebben, dan kunt u contact 
opnemen met onze debiteurenadministratie, 
telefoonnummer 020-512 2378.

De kosten voor u als patiënt in een 
Nederlands ziekenhuis worden berekend 
volgens de Diagnose Behandeling Combinatie 
(DBC). Zie folder ‘Ziektekostenvergoeding 
volgens DBC-systematiek’.
Meer informatie hierover kunt u krijgen bij de 
zorgadministratie: 020-512 2378 of op 
www.nki.nl.
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Vriend worden6
Sinds 1913 werkt het NKI-AVL aan het bestrijden van kanker door 

middel van patiëntenzorg, onderzoek en onderwijs. Er werken ongeveer 

2100 mensen. In het NKI-AVL worden patiënten uit heel Nederland 

gediagnosticeerd en behandeld. Per jaar worden zo’n 6.000 patiënten 

opgenomen en bezoeken rond de 100.000 mensen de polikliniek. Naast 

onderzoek naar het ontstaan van kanker doet het NKI-AVL veel klinisch 

onderzoek naar verbetering van bestaande behandelingen en de werking 

van nieuwe therapieën. 

De medewerkers van het NKI-AVL zetten zich 
dagelijks in voor topkwaliteit in patiëntenzorg 
en wetenschappelijk onderzoek. Naast 
expertise is daarvoor ook geld nodig. De 
jaarlijkse bijdragen van de ‘Vrienden van 
het NKI’ vormen een belangrijke bron van 
financiële steun. 
Iedereen die de behandeling van 
kankerpatiënten en het wetenschappelijk 
onderzoek in het NKI-AVL een warm hart 

toedraagt, kan Vriend worden van het NKI-
AVL. Iedere bijdrage is welkom, vanaf € 25,00 
per jaar ontvangt u het kwartaalmagazine 
Antoni thuis. 
Vriend worden is eenvoudig: u kunt uw 
naam en adres telefonisch doorgeven 
via 020-512 2856 of e-mailen 
(vriendworden@nki.nl). U kunt ook de 
antwoordkaart insturen die u in Antoni of in 
de brochure ‘U als vriend ‘ aantreft. 
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7Routebeschrijving

Trein

Vanuit Leiden/ Den Haag
Uitstappen bij station Amsterdam Lelylaan, 
overstappen op:

•	metrolijn 50 (richting Gein) en uitstappen 	
	 bij halte Heemstedestraat. U kunt vanaf de 	
	 halte ± 10 minuten lopen of tram 2 (richting 	
	 Nieuw-Sloten) nemen en uitstappen bij de 
	 eerstvolgende halte (Johan Huizingalaan);

•	bus 62 (richting Amstelstation) en 		
	 uitstappen bij halte Johan Huizingalaan. 
	 De bus stopt naast het NKI-AVL;

•	bus 195 (richting Schiphol Zuid P30) en 		
	 uitstappen bij de halte Louwesweg. 
	 Vanaf de halte ± 7 minuten lopen.

Uitstappen bij station Zuid, overstappen op:

•	metrolijn 50 (richting Isolatorweg) en 		
	 uitstappen bij halte Heemstedestraat. 
	 Vanaf de halte ± 10 minuten lopen. 

Vanuit Amersfoort/ Hilversum/ Weesp
Uitstappen bij station RAI of Zuid, 

•	overstappen op metrolijn 50 (richting 		
	 Isolatorweg) en uitstappen bij halte 		
	 Heemstedestraat. U kunt vanaf de halte 	
	 ± 10 minuten lopen of tram 2 (richting 		
	 Nieuw-Sloten) nemen en uitstappen bij de 	
	 eerstvolgende halte (Johan Huizingalaan).

Vanuit Utrecht
Uitstappen bij station Bijlmer Arena, Zuid of 
RAI, overstappen op:     

•	metrolijn 50 (richting Isolatorweg)  
	 uitstappen halte Heemstedestraat. U 
	 kunt vanaf de halte ± 10 minuten lopen 
	 of tram 2 (richting Nieuw-Sloten) nemen en 

	 uitstappen bij de eerstvolgende halte 
	 (Johan Huizingalaan).

Uitstappen bij station Sloterdijk, 
overstappen op:

•	metrolijn 50 (richting Gein) en uitstappen 
	 bij halte Heemstedestraat. U kunt vanaf de 
	 halte ± 10 minuten lopen of  tram 2 
	 (richting Nieuw-Sloten) nemen en 
	 uitstappen bij de eerstvolgende halte 
	 (Johan Huizingalaan).

Vanuit Alkmaar/ Haarlem
Uitstappen bij station Sloterdijk, 
overstappen op: 

•	metrolijn 50 (richting Gein) en uitstappen 
	 bij halte Heemstedestraat. U kunt vanaf de 
	 halte ± 10 minuten lopen of tram 2 
	 (richting Nieuw-Sloten) nemen en 
	 uitstappen bij de eerstvolgende halte 
	 (Johan Huizingalaan).

Vanaf Amsterdam Centraal:

•	tramlijn 2 (richting Nieuw-Sloten, reistijd 
	 ± 30 minuten) en uitstappen bij halte 
	 Johan Huizingalaan. De tram stopt naast het 
	 NKI-AVL.

NB: Voor de regio Amsterdam is een OV 
chipkaart verplicht. Voor meer informatie: 
www.ov-chipkaart.nl

Bus

Buslijnen 18, 62, 63 en 195 stoppen voor het 
NKI-AVL, halte Johan Huizingalaan.

Het NKI-AVL is zowel met het openbaar vervoer als met de auto goed 

bereikbaar.
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Auto

Vanuit Zaanstad neemt u de A10 
richting Ringweg West. 

•	na 9.9 km afslag S107 Sloten en rechtsaf de 	
	 Henk Sneevlietweg op;

•	na 0.9 km rechtsaf de Johan Huizingalaan op;

•	eerste afslag links de Louwesweg op;

•	eerste afslag rechts (bordje NKI-AVL) langs 
	 het Slotervaartziekenhuis; rechts aanhouden 
	 en voor parkeergelegenheden de bordjes 
	 P1/P2 volgen.

Vanuit Den Haag/Schiphol rijdt u 
richting Amsterdam (A4).

•	44 km na knooppunt Prins Clausplein neemt 
	 u afslag 1/S107 (Sloten);

•	na 400 m rechtsaf op de Anderlechtlaan;

•	na 200 m linksaf op de Anderlechtlaan;

•	bij het 3e stoplicht linksaf de Louwesweg;

•	eerste afslag rechts (bordje NKI-AVL) langs 
	 het Slotervaartziekenhuis; rechts aanhouden 
	 en voor parkeergelegenheden de bordjes 
	 P1/P2 volgen.

Vanuit Utrecht via de A2 richting 
Amsterdam en vanuit Amersfoort/
Almere via de A1 richting Amsterdam.

•	ringweg A10 richting Den Haag;

•	afslag A10 West, richting Zaanstad;

•	afslag S107 Sloten / Slotervaart aan 
	 het einde van de afslag linksaf 
	 (Henk Sneevlietweg);

•	eind van de weg rechtsaf 
	 (Johan Huizingalaan);

•	eerste afslag links de Louwesweg op;

•	eerste afslag rechts (bordje NKI-AVL) langs 
	 het Slotervaartziekenhuis; rechts aanhouden 
	 en voor parkeergelegenheden de bordjes 
	 P1/P2 volgen.

Vanuit overige richtingen verwijzen wij u naar 
de ANWB routeplanner.

Ingang 
De hoofdingang voor alle afdelingen is aan de 
‘Slotervaartkant’ van het NKI-AVL-gebouw.

Parkeren
U kunt parkeren op het parkeerterrein naast 
het NKI-AVL of in de parkeergarage onder het 
ziekenhuis (ingang naast de hoofdingang). 
Patiënten en bezoekers van patiënten betalen 
een gereduceerd tarief na een vastgesteld 
aantal uren. In ruil voor de oorspronkelijke 
parkeerkaart ontvangt u dan bij de receptie 
een speciale parkeerkaart. Deze kaart moet bij 
de automaat worden afgerekend. Hierna zijn 
er nog 20 minuten om met deze uitrijkaart per 
auto het terrein te verlaten. Met een officiële 
invalidenkaart (geen kopie) kunt u een gratis 
uitrijkaart krijgen bij de receptie. 

Meer informatie
OV-reisinformatie: 	 0900-9292
Internet:	 •	www.9292ov.nl
                 	 •	www.ns.nl
	 •	www.gvb.nl

15



Patiënteninformatie

NKI-AVL

Bezoekadres:
Plesmanlaan 121
1066 CX  Amsterdam

T  020 512 91 11

I  www.nki.nl

Colofon

Uw bezoek aan de 

polikliniekboekje

van het NKI-AVL

Eindredactie

Ramona Verwaal-Pauwels,

afdeling PR&Voorlichting

Opmaak en druk

ACI Printing Company, Amsterdam

Oktober 2011


